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令
和
４
年
の
９
月
に
開
催
し
た
「洋
野
町
未

来
の
地
域
づ
く
り
セ
ミ
ナ
ー
」
を
き
っ
か
け
に

立
ち
上
が
っ
た
『
た
ね
い
ち
か
だ
る
会
』は
、
今

年
度
で
延
25
回
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。 

こ
の
通
信
を
見
て
参
加
し
て
く
だ
さ
る
方

も
い
て
嬉
し
い
で
す
。
支
え
合
い
が
あ
ふ
れ
る

地
域
づ
く
り
に
つ
い
て
、
「あ
っ
た
ら
い
い
な
」
を

一
緒
に
楽
し
く
考
え
ま
し
ょ
う
。 

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
！ 

       

の
困
り
ご
と
、
良
い
と
こ
ろ
の
情
報
交
換
を
行

い
な
が
ら
、
自
分
が
暮
ら
す
地
域
に
つ
い
て

「あ
っ
た
ら
い
い
な
」を
皆
さ
ん
と
一
緒
に
考
え

ま
し
ょ
う
。 

 
 

 

「た
ね
い
ち
か
だ
る
会
」の 

 
 

 

ご
参
加
お
ま
ち
し
て
お
り
ま
す
！ 

 

 
 
 
 
 

 

 

令和 7年 4月発行 

第 ２０号 

地
域
の
見
守
り
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

３
月
10
日
、
今
後
の
活
動
に
つ
い
て
意

見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。
そ
の
中
で
生
活

支
援
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
よ
う
な
活
動
は

必
要
だ
と
い
う
意
見
が
で
ま
し
た
。 

特
に
、
地
域
の
人
と
接
す
る
機
会
が

な
く
孤
立
し
て
る
方
が
、
足
腰
が
弱
く

な
り
ご
み
出
し
が
困
難
に
な
っ
て
も
、
頼

れ
る
人
が
い
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ

の
よ
う
な
方
々
を
支
え
る
た
め
に
、
隣
近

所
で
助
け
合
え
る
よ
う
な
仕
組
み
が
あ

れ
ば
、
地
域
と
の
つ
な
が
り
も
深
ま
り
、

安
心
し
て
生
活
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
も
、
「
見
守
り
」
「
ご
み
出
し
」

「
ゴ
ミ
の
分
別
」
な
ど
、
ち
ょ
っ
と
し
た
生

活
支
援
の
取
組
み
に
つ
い
て
、
話
し
合
い

を
続
け
て
い
き
ま
す
。 

「
た
ね
い
ち
か
だ
る
会
」 

 

窓
辺
の
ぬ
い
ぐ
る
み 

「
毎
朝
、
目
が
覚
め
た
ら
、

ぬ
い
ぐ
る
み
を
窓
際
に
置

い
て
い
る
の
。
そ
れ
は
、
隣

の
家
の
人
に
『
元
気
で
す
』

と
伝
え
る
た
め
の
合
図
な

ん
で
す
。
」
と
い
う
話
を
聞

き
ま
し
た
。 

 

そ
の
方
は
、
ひ
と
り
暮
ら
し
を

し
て
お
り
、
以
前
、
体
調
不
良
に

な
り
、
隣
の
方
に
病
院
に
連
れ
て

い
っ
て
も
ら
い
、
助
け
ら
れ
た
こ

と
が
あ
っ
た
そ
う
で
す
。 

 
 

そ
の
出
来
事
が
き
っ
か
け
で

見
守
っ
て
も
ら
う
よ
う
に
な
り
、

窓
辺
に
ぬ
い
ぐ
る
み
を
置
く
こ

と
に
し
ま
し
た
。
隣
に
住
む
子
ど

も
さ
ん
も
、
学
校
へ
登
校
す
る
際

に
ぬ
い
ぐ
る
み
を
見
て
、
「
元
気

で
い
る
」
こ
と
を
確
認
し
な
が
ら

登
校
し
て
い
る
そ
う
で
す
。 

そ
ん
な
、
優
し
さ
で
つ
な
が
っ

て
い
る
、
心
温
ま
る
お
話
で
し

た
。 ぬ

い
ぐ
る
み
が
、
心
の
支
え
と

な
り
、
日
々
の
安
心
を
与
え
て
く

れ
て
い
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
な
形
で

隣
近
所
の
つ
な
が
り
が
広
が
っ

て
い
く
と
い
い
で
す
ね
。 

ぬいぐるみが 

出ていない時は

声をかけよう！ 

毎
月
開
催
し
て
お
り
ま
す
。
興
味
が

あ
る
方
は
日
程
な
ど
お
知
ら
せ
し
ま
す

の
で
、
お
気
軽
に
お
問
合
せ
く
だ
い
。 

４
月
・
５
月
開
催
日
時 

日
時
：
４
月
14
日
（
月
） 

５
月
12
日
（
月
） 

午
後
２
時
～
３
時 

場
所
：
エ
ン
パ
ワ
メ
ン
ト
輝
き
２
F 



生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
活
動 

① 

地
域
に
あ
る
人
の
つ
な
が
り
や
、
支
え
合
い
の

活
動
、
地
域
資
源
（
お
宝
）
を
把
握
し
、
必
要

な
方
へ
資
源
を
つ
な
ぐ
活
動
を
お
こ
な
っ
て
い

ま
す
。 

② 

地
域
の
集
ま
り
な
ど
に
お
じ
ゃ
ま
し
て
、
支
え

合
い
活
動
を
し
て
く
れ
る
方
々
を
探
し
て
、 

一
緒
に
活
動
に
つ
い
て
考
え
応
援
し
ま
す
。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

NPO 法人エンパワメント輝き 担当 生活支援コーディネーター高屋敷・松田 
〒028-7914 岩手県九戸郡洋野町種市 23-27-6 

TEL.FAX： 0194-66-8321   E-mall：e-kagayaki@gm.tp1.jp 

 

 

 

 

 

 

新
年
度
を
迎
え
、
暖
か
か
く
な
っ
て
き

ま
し
た
ね
。
朝
起
き
た
時
に
外
が
明
る
い

こ
と
が
と
て
も
嬉
し
く
感
じ
ま
す
。 

今
年
も
地
域
の
み
な
さ
ん
と
お
会
し
、

お
互
い
に
助
け
合
っ
て
い
る
お
話
な
ど
お

聞
き
し
て
、
情
報
を
発
信
し
て
い
き
ま
す

の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
高
屋
敷 

地域に出向き、モデル地区として

支援した「大谷地区」と「住吉町」

の活動を紹介 

「種市地区 

支え合い地域づくり活動紹介」 

たねいちかだる会 

 
定期的に集まり、各地域の情報交

換や課題解決にむけて話し合い

をおこなっています 

 

「支え合い地域づくり通信」発行 

生活支援コーディネーターの活

動内容や、地域づくりに関する

情報などを掲載しています 

生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が 

地
域
の
支
え
合
い
活
動
を
応
援
し
ま
す 

いきいき百歳体操/ 

ふれあいサロン訪問 

困りごとや日頃行われている

支え合いなどのお話をお聞き

しに、訪問しています 

 

生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
は
、「
地
域
支
え

合
い
推
進
員
」
と
も
呼
ば
れ
ま
す
。 

町
か
ら
委
託
を
受
け
、
「
高
齢
に
な
っ
て
も

住
み
続
け
ら
れ
る
地
域
」
を
目
指
し
て
活
動
し

て
い
ま
す
。 

これまでの活動を 

紹介します！ 

 
移動に必要なバスの 

停留所の場所を確認！

認！ 

ごみ集積所はどこに

何か所あるのかな？ 

 

住
み
慣
れ
た
地
域
で
助
け
あ
い
な
が
ら

暮
ら
し
て
い
く
に
は
、
助
け
て
も
ら
う
人

も
助
け
る
人
も
、
自
分
か
ら
声
を
か
け
る

こ
と
も
必
要
で
す
ね
。
ま
ず
は
身
近
な
知

り
合
い
同
士
、
お
互
い
さ
ま
で
声
を
掛
け

合
っ
て
い
き
た
い
で
す
。 

 
   

松
田 


